LE CLUB AQUA'NAT VALLEE
CHEVREUSE ORGANISE SON -

Aqua’

Vallée
de Chevreuse

PISCINE INTERCOMMUN A
ALEX JANY CHEVR

$

—




Meeting organise,selon les regles FINA
Compaétition ouverte aux nageurs nés en 2000 et avant

Bassin 25m 8 Couloirs / Bassin de Récupération

1ERE REUNION :
OP: 14H30 / PE: 15H30

200 4N Dames et Messieurs
50 NL Dames et Messieurs
"1‘00 PAPILLON Dames et Messieurs
‘ 50 BRASSE Dames et Messieurs
- 100 DOS Dames et Messieurs

ENTRACTE : ECHAUFFEMENT 30 min

2EME REUNION :

100 4N Dames et Messieurs
100 NL Dames et Messieurs
50 PAPILLON Dames et Messieurs
100 BRASSE Dames et Messieurs
50 DOS Dames et Messieurs




CORRESPONDANT

Didier LAHAYE
mail : d.lahaye@orange.fr
web : aguanat-chevreuse.com

ENGAGEMENTS

Droit d'engagements: 7€ [/ épreuve
Engagements sur Extranat au plus tard le 16/01/2025
| 'organisateur se réserve le droit de limiter le nombre de séries pour tenir un horaire correct
Les forfaits ne seront pas rembourseés quel qu'en soit le motif
Reglement financier a I'ordre d'Aqua’nat Vallée de Chevreuse

Pour la constitution du jury, un officiel par club participant est demandé

RECOMPENSES

Récompenses Toutes Catégories confondues
(ala table de cotation majorée par le coefficient de vieillissement)

TROPHEE DES 50m (Pap, Dos, Brasse, NL)
ROPHEE DES 100m (Pap, Dos, Brasse, NL)
" TROPHEE DU 4N (100 4N, 200 4N)

Les b premiers ses) de chacun de trois trophées se verront remettre une récompense
En cas d'ex-aequo, les nageurs seront départagés par leur Meilleure P

Pour étre classé dans un trophee, pas d' obligation de realiser 'ensemble

excepté le trophée du 4N l
F
)



